
ОТЧЕТ

О РАБОТЕ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 
 2016-2017 учебный год
Работа психолога велась в соответствии с Законом об образовании и методическими рекомендациями профессиональной деятельности педагогов-психологов.

Цели работы психологической службы:

1. Психологическая помощь в организации и сопровождении учебно-воспитательного процесса с точки зрения гуманности и развивающего характера.

2. Оказание помощи в организации педагогически целесообразного и психологически комфортного общения в системах «учитель-ученик», «ученик-класс», «учитель-родитель», «ученик-родитель».

Задачи, стоящие перед психолого-педагогической службой:

Общая задача психологической службы состояла в выявлении, изучении и описании психологических особенностей и закономерностей интеллектуального и личностного развития учащихся в условиях образовательного процесса, в коррекции возникающих проблем. 

Соответственно задачами являются: 

1. раскрытие механизмов и закономерностей обучающего и воспитывающего воздействия на интеллектуальное и личностное развитие ученика; 

2. определение механизмов и закономерностей освоения учащимися социокультурного опыта (социализация);

3. определение связи между уровнем интеллектуального и личностного развития обучаемого и формами, методами обучающего и воспитывающего воздействия (сотрудничество, активные формы обучения и др.); 

4. определение закономерностей, условий, критериев усвоения знаний; 

5. выработка рекомендаций учителям с целью повышения эффективности учебно-воспитательного процесса;

6. сотрудничество с родителями, включающее профилактику, рекомендательную поддержку и совместные действия по разрешению проблемных ситуаций.

Принципы организации психологической службы:

     1. Принцип многообразия форм и методов работы.

     2. Нравственность,  экологичность. 

     3. Принцип  преемственности.

     4. Принцип самоактивизации:  поиск внутренних источников развития и саморазвития, творческий подход. 

     5. Принцип профессионального содружества.

     6.  Принципы гибкости.

     7.  Принцип действенного оптимизма.

Все названные принципы имеют смысл только во взаимосвязи, которая 
может рассматриваться как особый, дополнительный принцип.

Основными направлениями работы были:

· Психодиагностическое

· Коррекционное

· Консультирование

· Просветительское 

· Профилактическое

· Организационно-методическое 

Психологическая диагностика (индивидуальная и групповая) 

Задача: определение индивидуальных особенностей и способностей личности: потенциальные возможности, профессиональное самоопределение  и самореализация, а также выявление причин и механизмов нарушений в обучении, развитии, социальной адаптации.  

В начале учебного года было проведено анкетирование и тестирование учащихся 1-х и 5-х классов по следующим методикам (тест Айзенка, Шмишека, тест Лурия, Визуальные классификации, Образец и правило). Педагоги были ознакомлены с результатами. 
По мере возникновения необходимости проводились индивидуальные психодиагностические обследования учащихся гимназии, у которых возникали трудности. 
Психологическая коррекция (индивидуальная и групповая)

Консультативная деятельность
Включает в себя оказание помощи обучающимся, их родителям, участникам образовательного процесса в вопросах развития, воспитания и обучения.

Виды работ: индивидуальные, групповые консультации по инициативе самих участников образовательного процесса.  

В течение всего учебного года велась работа 

· С родителями: индивидуальное консультирование, семейное консультирование. Целью работы являлись коррекция взаимоотношений между детьми и родителями. Всего проведено 35 консультаций.

· Психологическое сопровождение учащихся 9-х, 11-х классов в период подготовки к ГИЯ и ЕГЭ.

·  Изучение профессиональных намерений учащихся 9-х, 11-х классов.
· С учащимися школы (группы риска) проводилась работа по профилактике суицидального поведения.

· Участие в классных часах и мероприятиях.
· С педагогами школы. Целью работы было улучшение взаимодействия педагогов с учащимися и родителями.

· С учащимися проведено 81 консультативная беседа.
Организационно-методическая деятельность

Состоит в разработке методов диагностики и психопрофилактики, в работе по созданию новых и адаптации старых методов обучения и воспитания, в участии в организации предметно-развивающей среды.

Участвовала в работе Совета по профилактике правонарушений.   

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся «группы риска».
 
· Ведется банк данных на детей, требующих особого подхода в воспитании и проводится необходимая работа по профилактике правонарушений .

· В течение года проводится диагностика познавательной и личностной сферы подростков, поставленных на внутришкольный учет.

· Согласно плану и экстренно (по запросам) проводились индивидуальные консультации для обучающихся указанной группы и их родителей.

· По запросам (как со стороны классных руководителей, так и администрации) проводились классные часы по нормализации психологического климата в проблемных классах.

Коррекционная и развивающая работа
 Заключается в активном воздействии на процесс формирования личности в детском возрасте и сохранении ее индивидуальности, осуществляемом на основе совместной деятельности педагога-психолога, логопеда, социального педагога и других специалистов. 

 На протяжении всего учебного года проводились индивидуальные и групповые занятия. 

В течение года проводились групповые занятия с учащимися гимназии. Всего проведено 36 занятий. Основными задачами этих занятий являлись адаптация к школе, коррекция психо-эмоционального состояния учащихся, развитие интеллектуальных функций, развитие коммуникативных навыков.

 В течение учебного года проводились индивидуальные занятия с учениками школы, имеющими трудности в обучении, выяснялись мотивы неадекватного поведения, проводился разбор ситуаций, приводящих к возникшим проблемам, по возможности вырабатывались новые стереотипы поведения. Проводились занятия по развитию внимания, мышления, памяти. 

В течение всего учебного года проводились занятия с учащимися, обучаюшимися в школе по индивидуальной программе.

1. Работа с учащимися 9-х классов по программе «Психология и выбор профессии»

2.Работа с учащимися 9 классов по программе «Основы лидерства».
3. Индивидуальные беседы с детьми группы «риска».

4. Коррекционные занятия, направленные на развитие личностной  сферы детей (работа с эмоциями)  в индивидуальной форме .

5. Проводились индивидуальные развивающие занятия с детьми на снятие агрессивных тенденций, тревожности.

6. Развитие стратегий саморегуляции поведения. Проводились занятия с учащимися на формирование стратегий саморегуляции поведения в стрессовых ситуациях.

7. Индивидуальные беседы с детьми, имеющими нарушения поведения, тревожности, проблем с адаптацией в новом классе.
8.Элективный курс «Семьеведение».
 

Темы  групповых консультаций:
« Введение в школьную жизнь» - для родителей первоклассников

 « Аспекты нравственности учащихся» - для кл. руководителей по результатам изучения воспитанности учащихся.

 « Гиперактивный ребенок в школе» - для родителей начальной школы

« Психологическая готовность ребенка к школе» - для родителей дошкольников.

« Подготовка к экзаменам» - для учащихся 9, 11 классов.

Перспективы  работы на 2017 - 2018 учебный год
На 2017 - 2018 учебный год следует усовершенствовать коррекционно-развивающее направление работы:

· Дополнить тематику выступлений на родительских собраниях
· Повышение квалификационной категории педагога-психолога.
· Разработать программу индивидуального сопровождения учащихся с агрессивным поведением, с проявлениями гиперактивности.
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